
ПРОГРАММА 

Ежегодной научно-методической конференции 
специалистов по теннису 

 

 

 
10 октября 2014 года с 10.00 до 18.00 

День приезда. Регистрация участников конференции.  
Фойе конференц-зала СК «Олимпийский», 2 этаж Кубка Кремля 

 

 
11 октября 2014 года 

Место проведения – ГБУ «Спортивная школа по теннису «Олимпиец» 
Москомспорта 

 

10:00-11:00 Купцов С.Ю., тренер теннисного клуба «Жемчужина»  
«Решение технико-тактических задач в тренировочном занятии на 
красном корте по программе 10 S» 

11:00-12:00 Иванцов А.В., тренер ДЮСШ г.Таганрог 
«Подводящие упражнения к освоению основных технических действий 
детьми 5-6 лет» 

12:00-13:00 Журавлева А.Ю.  тренер НУДО ДЮСШ «Теннис-Парк» 
«Подвижные игры для детей 4-6 лет» 

Перерыв 13:00-14:00 

14:00-14:45   Иванова Т.С., к.п.н., проф. ГЦОЛИФК  
«Особенности реализации программы ITF «теннис 10 S» за рубежом» 

14:45-16:00 Дроздова Н.С., тренер сборной команды России и старший тренер 
ВДТА. 
«Увеличение скорости движений теннисистов в тренировочном 
занятии» 

16:00-17:00 Тополь А.И., тренер НУДО ДЮСШ «Теннис-Парк», к.п.н. 
«Физическая подготовка детей 4-6 лет, как основа для дальнейших 
занятий теннисом» 

 
12 октября 2014 года 

Место проведения - ГБУ «Спортивная школа по теннису «Олимпиец» 
Москомспорта 

 

10:00-11:00 Янчук В.Н., к.п.н., ЗТР  
«Основы техники современного тенниса применительно к обучению 
детей» 

11:00-12:00 Богомолов А.С., ЗТР, тренер сборной команды России 
«Специально-подготовительные упражнения, применяемые с детьми 
12-14 лет» 

12:00-13:00 Горелов В.А., ЗТР, тренер сборной команды России  
«Специально-подготовительные упражнения, применяемые в 
подготовке ведущих юниоров» 

Перерыв 13:00-14:00  

14:00-15:00 Моралев Д.Ю.,  ГБУ Спортивная школа по теннису «Олимпиец» 
Москомспорта 

15:00-16:00 Приданкин И.А., тренер сборной команды России 
«Специально-подготовительные упражнения, применяемые в 
подготовке теннисистов 15-18 лет» 
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16:00-17:00 Киселева И.В., тренер НУДО ДЮСШ «Теннис-парк» 
«Упражнения для совершенствования координационных способностей, 
как основы для освоения и совершенствования технико-тактических 
действий» 

 
13 октября 2014 года 

Место проведения – СК «Олимпийский» 
 

10:00 Президент ФТР Тарпищев Ш.А. 
«Итоги выступления теннисистов России в 2014 г. и перспективы 
развития тенниса» 

 
11:00-12:00 

«Комплексный контроль в системе подготовки теннисистов» 

Скородумова А. д.п.н., проф. ВНИИФК 
 «Направления и виды комплексного контроля» 

Лапин А.Ю. д.м.н., проф. РАСМИРБИ, Поляев Б.А. д.м.н., проф. 
РАСМИРБИ 
«Медико-психологическое сопровождение тренировочного процесса в      
ДЮСШ по теннису» 

12:00-13:00 Жихарева О. к.п.н., доц. НУДО ДЮСШ «Теннис-парк» 
 «Первый опыт внедрения комплексного контроля в подготовку      
теннисистов» 

Перерыв 13:00-14:00  

14:00-15:00 Листратов И.А. к.п.н., доц. РГСУ  
«Навигатор теннисиста» (контроль соревновательных действий) 

Иванова Г.П., д.б.н., проф., НГУ им. П.Ф.Лесгафта 
«Особенности техники современного тенниса» 

15:00-16:00 Николаев Д.В., Руднев С.Г. н-т центр Медасс, институт вычислительной 
техники РАН. 
«Анализ состава тела теннисистов: возможности и результаты» 

Заберовский К.А., врач-методист СПб ГБУЗ Врачебно-физкультурный 
диспансер, кафедра спортивной медицины СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
«Возможности тренера в оценке риска развития заболеваний у 
спортсменов» 

 
14 октября 2014 года 

Место проведения – СК «Олимпийский» 
 

10:00-11:00 Манюкова Е.А., ЗТР, ЗМС, старший тренер сборной команды России по 
теннису 
«Новые тенденции в женском теннисе» 

11:00-13:30 Ясницкий С.С., врач сборной команды России по теннису 
«Спортивные напитки, спортивное питание, спортивные добавки в 
процессе подготовки теннисистов» 

Перерыв 13:30-14:30  

14:30-15:30 Гущин В.И.,  д.м.н.  
«Психологические аспекты взаимоотношения тренера и спортсмена» 

15:30-16:30 Собкин Б.Л., д.т.н, ЗТР  
«Тактическая подготовка теннисистов (в возрастном аспекте)» 

Буданова М.В.,  практический психолог, ГБУ спортивная школа 
олимпийского резерва «Воробьевы горы» Москомспорта 
«Психологическая подготовка спортсменов к соревнованиям. 
Достижение оптимального состояния на старте». 

16:30-17:30 Жуков Г.К.  
«О работе тренерского совета»  

 


